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Plano Individual de Trabalho

Docente: Arlete Aparecida de Abreu

Período letivo: 2024-1

Campus: FORMIGA Área/Departamento/Curso: Gestão

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 Estratégia Empresarial 2024-1 Semestral 3.33 60.00

2 Gestão de Pessoas I 2024-1 Semestral 3.33 60.00

3
Oficina de Gestão - Trilha Gestão de

pessoas
2024-1 Semestral 1.67 30.00

Carga horária de regência semanal total: 8.33

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
8.33

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 16.66

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

Horários não informados.

Ensino

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Coorientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de mestrado

Coorientação de aluno de

mestrado - Davi Santos

Orientação tutoria de

estudantes
2.00 40.00

2 -
Orientação de estudantes

em projetos integradores

Orientação TAI - Jéssica de

Paula Guimarães

Orientação tutoria de

estudantes
1.50 30.00

3 -
Orientação de estudantes

em projetos integradores

Orientação TAI - Anna

Carolina Senna

Orientação tutoria de

estudantes
1.00 20.00

Página 1 de 3



# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

4 -

Orientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

Orientação de TCC - Larissa
Orientação tutoria de

estudantes
2.00 40.00

5 -

Orientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

Orientação de tcc Karol
Orientação tutoria de

estudantes
2.00 40.00

6 -

Orientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

Orientação de TCC - Bruna
Orientação tutoria de

estudantes
2.00 40.00

7 -

Orientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

Orientação de TCC -

Gabriela

Orientação tutoria de

estudantes
2.00 40.00

8 -

Orientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de mestrado

Orientação Maria Rachel -

mestrado

Orientação tutoria de

estudantes
1.00 20.00

Pesquisa e Inovação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Coordenar Projeto de

Pesquisa e Inovação sem

fomento

Projeto a ser submetido
Atuar em projetos de

pesquisa e inovação
3.20 64.00

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Acompanhar estudantes em

eventos científicos,

esportivos, olimpíadas,

culturais, dentre outros.

Visita técnica UFV Florestal

- dia 14 de março -

Technovation Grils

Visitas técnicas trabalhos de

campo e eventos estudantis
0.50 10.00

2 -
Participar de equipe de

apoio de evento

Coordenadora das equipes

e mentores do Technovation

Girls 2024

Eventos 2.14 42.80

3 -
Redação e submissão de

artigo completo em Evento

Redação de artigo para

evento/periódico
Produção acadêmica 2.00 40.00

Gestão e Representação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Participação em Colegiado

de Curso
Colegiado ADM

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

1.00 20.00
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

2 - Participação em NDE NDE ADM

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

1.00 20.00
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