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EEN INSTITUTO FEDERAL

Minas Gerais

Plano Individual de Trabalho

Docente: Margarida Maria Higino de Jesus
Periodo letivo: 2023-2
Campus: SAO JOAO EVANGELISTA Area/Departamento/Curso: Nutricdo

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

27/06/2026 18:27:05

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Org. Plan. Espago Fisico em UAN N2A Anual 1.67 30.00
2 | Org. Plan. Espago Fisico em UAN N2B Anual 1.67 30.00
3 | Técnica Dietética N1A Anual 3.33 60.00
4 | Técnica Dietética N1B Anual 3.33 60.00
5 | Técnica Dietética - Pratica N1B Anual 1.67 30.00
6 | Técnica Dietética-Pratica N1A Anual 1.67 30.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 13.34
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 13.34
participacdo em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéaria semanal total (regéncia + adicional) : 26.68
Horarios de atendimento ao discente
‘ # ‘ Dia da semana ‘ Inicio Fim Modalidade
Horarios nao informados.
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagao de estagio . N . Orientagao tutoria de
1 - . Orientacdo Estagiario 0.01 0.25
profissional estudantes
Orientagédo de estagio ) N L Orientacgéo tutoria de
2 - . Orientacdo de Estagiario 0.01 0.25
profissional estudantes
Orientagao de estagio . N . Orientagao tutoria de
3 - . Orientacao de Estagiario 0.01 0.25
profissional estudantes
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagao de estagio . N . Orientagao tutoria de
4 - o Orientacao de Estagiéario 0.01 0.25
profissional estudantes
Orientagédo de estagio ) N L Orientacgao tutoria de
5 - . Orientacao de Estagiario 0.01 0.25
profissional estudantes
Orientagao de estagio ) N L Orientagao tutoria de
6 - o Orientacgao de Estagiério 0.01 0.25
profissional estudantes
Orientacgao de estagio ) N . Orientagao tutoria de
7 - . Orientacao de Estagiario 0.01 0.25
profissional estudantes
Orientagéao de estagio ) N L Orientagao tutoria de
8 - o Orientagao de Estagiéario 0.01 0.25
profissional estudantes
Orientagao de estagio . N L. Orientagao tutoria de
9 | - . Oreintacao Estagiario 0.01 0.25
profissional estudantes
Orientagédo de estagio ) N L Orientacgéo tutoria de
10 | - o Orientacdo de Estagiario 0.01 0.25
profissional estudantes
Orientagao de estagio . N . Orientagao tutoria de
11 | - . Orientacao de Estagiario 0.01 0.25
profissional estudantes
Orientagédo de estagio ) N L Orientacgéo tutoria de
12 | - . Orientacdo de Estagiario 0.01 0.25
profissional estudantes
Pesquisa e Inovacéao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenacéo do
Projeto"SELETIVIDADE
ALIMENTAR EM
Coordenar Projeto de CRIANCAS E .
. N Atuar em projetos de
1 - Pesquisa e Inovagéo sem ADOLESCENTES . . N 1.00 20.00
pesquisa e inovacao
fomento AUTISTAS EM
MUNICIPIOS DA REGIAO
DO VALE DO RIO DOCE E
JEQUITINHONHA - MG"
Il Feira de Matematica e VII
Feira Regional de
) matematica do IFMG-SJE :
Coordenar Projeto de o .
) N CALCULOS Atuar em projetos de
2| - Pesquisa e Inovagao sem o ) . N 1.00 20.00
MATEMATICOS NAS pesquisa e inovagéo
fomento
UNIDADES DE
ALIMENTACAO E
NUTRICAO
Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
1 Coordenar Programa de Projeto Alimentagdo Atuar em programas e 1.00 20.00
Extens&do Saudavel CRAS-SJE projetos de extens&o ' '
Curso de Aproveitamento
Coordenar Programa de ) Atuar em programas e
2| - N Integral de Alimentos . B 4.00 80.00
Extensédo projetos de extensédo
APAE-SJE

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participacédo em visitas Visita Técnica UAN do » L
P . N . Visitas técnicas trabalhos de
1 - técnicas e trabalhos de Hospital Sdo Joao ] 1.00 20.00
) campo e eventos estudantis
campo Evangelista
Participagéo em visitas - N - .
L Visita Técnica a UAN do Visitas técnicas trabalhos de
2 - técnicas e trabalhos de ] 1.00 20.00
CMEI-SJE campo e eventos estudantis
campo
Participagéo em visitas - N - .
L Visita Técnica a UAN da Visitas técnicas trabalhos de
3| - técnicas e trabalhos de . ) 1.00 20.00
Empresa Mundial campo e eventos estudantis
campo
Gestéo e Representacéo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participac@o como titular em L
o Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos, )
) Membro do Colegiado de conselhos, grupos de
1 - grupos de trabalho e demais ) 0.05 1.00
S ) Curso trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG L )
N . 6rgaos colegiados
com nomeagcao por Portaria
Participag&o como titular em L
L , L Atuar em comissdes,
comissdes, conselhos, Nucleo de Apoio as
. ) conselhos, grupos de
2| - grupos de trabalho e demais | Pessoas com Necessidades . 1.00 20.00
o x . L trabalho, bancas e demais
6rgéos colegiados do IFMG Especificas L. .
N . 6rgéos colegiados
com nomeagcao por Portaria
Participac@o como titular em L
o Atuar em comissoes,
comissoes, conselhos, Membro do Grupo de
. ~ conselhos, grupos de
3 - grupos de trabalho e demais | Trabalho Educagéo ) 1.00 20.00
S ) ) ) trabalho, bancas e demais
orgéos colegiados do IFMG Antirracista no IFMG-SJE o )
. . orgéos colegiados
com nomeagcao por Portaria
Participag&o como titular em L
L L Atuar em comissoes,
comiss@es, conselhos, Membro Comisséo
. ) conselhos, grupos de
4 - grupos de trabalho e demais | Organizadora da Mostra de ) 0.10 2.00
- ) L trabalho, bancas e demais
6rgéos colegiados do IFMG Profisstes IFMG-SJE L .
N . 6rgéos colegiados
com nomeagcao por Portaria
Participacéo como titular em L
L Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos, L .
. Participacao Colegiado de conselhos, grupos de
5 - grupos de trabalho e demais ) 0.05 1.00
S ) Curso trabalho, bancas e demais
orgéos colegiados do IFMG o .
. . 6rgaos colegiados
com nomeagéo por Portaria
Participa¢@o como titular em L
L L . Atuar em comissoes,
comissoes, conselhos, Participacdo no Colegiado
. o L conselhos, grupos de
6 - grupos de trabalho e demais | de Area do curso Técnico ) 1.00 20.00
L . L L trabalho, bancas e demais
orgéos colegiados do IFMG em Nutricdo e Dietética L )
. . orgéos colegiados
com nomeagcao por Portaria
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