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Plano Individual de Trabalho

Docente: Lucas Rezende Penido Paschoal

Período letivo: 2022-2

Campus: PIUMHI Área/Departamento/Curso: Área Ciências da Natureza

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 Biologia I 1ºA Anual 1.67 30.00

2 Biologia I 1ºB Anual 1.67 30.00

3 Biologia II 2ºA Anual 1.67 30.00

4 Biologia II 2ºB Anual 1.67 30.00

5 Biologia III 3º Anual 1.67 30.00

6 Engenharia Ambiental Básica Engenharia Civil Semestral 1.67 30.00

Carga horária de regência semanal total: 10.02

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
10.02

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 20.04

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Quarta 08:00 09:00 A distância

2 Quinta 08:00 09:00 Híbrido

3 Sexta 11:10 12:00 Presencial

Ensino

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Orientação de monitores de

disciplinas

Orientação pedagógica para

o monitor das disciplinas

Biologia I, II e III

Orientação tutoria de

estudantes
1.00 20.00

Extensão
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Coordenar Projeto de

Extensão com fomento

A UTILIZAÇÃO DE MUDAS

ACIDENTAIS URBANAS

COMO UMA

ALTERNATIVA

ECOLÓGICA, ECONÔMICA

E SUSTENTÁVEL PARA O

MUNICÍPIO DE PIUMHI/MG

Atuar em programas e

projetos de extensão
15.00 300.00

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Avaliador e Parecerista ad-h

o c de projetos, trabalhos

científicos e artigos

científicos.

Consultor adhoc de revistas

científicas

Comitês editoriais

pareceristas e avaliadores
1.00 20.00

Gestão e Representação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Outras Coordenações e

Representações não

listadas.

Coordenação do

Laboratório de Biologia

Gestão de ensino, pesquisa,

extensão e administração
2.50 50.00

2 -
Preenchimento do Currículo

Lattes

Preenchimento do Currículo

Lattes

Planejamento das

atividades docentes
0.21 4.20

3 - Preenchimento do PIT Preenchimento do PIT
Planejamento das

atividades docentes
0.25 5.00
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